
Jörg Bakschas

Speaker – Agile Coach – Workspace Specialist

Ich bin New Work Experte, Speaker und Business Coach mit mehr als 30 Jahren

Erfahrung in der Zusammenarbeit mit internationalen Teams in verschieden Branchen,

in Europa und in den USA.

In der Büromöbelbranche war ich in führenden Management-Positionen tätig und bin

seit 2009 Inhaber der Headroom-Consult. Auf Basis langjähriger aktiver Mitarbeit im

Verbund-Forschungsprojekt "Office-21" des Fraunhofer IAO beschäftige ich mich mit

der Zukunft von Leben & Arbeit und neuen Büroformen im Rahmen der Digitalisierung.

Den Industrieverband Büro & Arbeitswelt (iba) repräsentiere ich seit mehr als 10 Jahren

als Normungsexperte in diversen Ausschüssen auf DIN-, CEN- und ISO-Ebene.

Dabei hat sich eine enge Zusammenarbeit mit der VBG und DGUV ergeben mit denen

ich im ständigen Austausch stehe.

Um selbst aus erster Hand zu erfahren welche Trends und Innovationen entstehen und

unsere Zukunft prägen werden bin ich weltweit unterwegs. Daher sind meine Vorträge

und Workshops motivierend, lebendig und stets aktuell. Das Lernen und Entdecken

gehört für mich zum täglichen Leben.

Ich schreibe regelmäßig über Workspace-, Office Ergonomie, Innovations- & Change-

Themen.

Als Konferenz- & Impuls-Speaker sowie als Berater & Coach werde ich gerne

europaweit gebucht.

Jörg Bakschas - Dipl.Betriebsw., Cert.Ergonomie Cons., Coach-IHK



Referenzen Ergonomie

Kundenprojekte als Ergonomieberater:

- United Nations (ca. 750 MA), Bonn, 2010-2015 Office-Ergonomie und AP-

Gestaltung inkl. Mitarbeitertraining

- EPO European Patent Office (ca. 8.000 MA), München 2015-2016 Workplace

Ergonomic Consultant und Projektmanagement (AP u. Softwareergonomie)

- MARS Polen Pet-Food, 2018-2020, Produktions-Ergonomie (erg. Packstrassen-

Gestaltung)

Ergonomietrainer und Speaker, 1999 bis heute:

Ergonomietrainings bei diversen Firmen, Büromöbelherstellern (u.a. Sedus) und Adapt/

Ergosquad

Workspace Strategie und Gestaltung hybrider Arbeit in NEW WORK

Unterstützt durch Changemanagement- und Innovationsworkshops

Veröffentlichungen:

- Vielzahl an Artikeln in Fachmagazinen und Onlineportalen in ganz Europa

- Broschüre des IBA, Arbeitsplatzergonomie 2014

Normungsexperte für den IBA/ DIN im Bereich Büro-/Möbel (TC207)

Ausbildungen

- Dipl.Betriebsw.

- Rettungsassistent

- Coach im Business/ IHK

- Cert.Ergonomie Cons. Ergosquad-EWPI e.V.

- Gepr. Ergonomieberater GGE (Prof. Diepschlag)

Jörg Bakschas, im Januar 2025
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